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Absence de lien d’intérêts déclarés par les 2 
intervenants 
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• Point de départ : Mongolie 2017…

➢ De premiers contacts délicats…

➢… au lien devenant évident d’aider davantage les
personnes à la fin d’une vie, dans un monde
occidental très en souffrance sur ce sujet.
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• Introduction : Qu’est ce que le chamanisme ? 
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• L’expérience de Marie-Laure… 
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La dissociation
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La perte d’âme



Le chamanisme : une aide pour les patients et leur entourage autour de la mort ? 8

Le recouvrement d’âme
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Conclusion



• 2 idées nouvelles apportées par le chamanisme en lien avec la 
mort.

➢ Une autre relation au temps est possible

➢ « On meurt comme on a vécu »… Oui, sauf exception… 
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• Différentes relations au temps…

– L’occident :

➢ Un temps linéaire et borné qui génère une relation paradoxale et
douloureuse avec la mort.

➢ Une insatisfaction permanente qui nous berce dans le passé ou le futur.

– Chez les « peuples racines », sur toute la planète :

➢ Une vision cyclique du temps qui réconcilie avec la mort, mouvement
essentiel à la vie.

➢ La réconciliation avec son présent.
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Merci de votre attention.

« La mort est l’aînée, la vie sa cadette ; nous, humains, avons tort d’opposer la mort à 
la vie. » 

Proverbe africain

« Dans la graine, la vie est cachée dans la mort ; dans le fruit, la mort est cachée dans 
la vie » 

Claude de Saint-Martin
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