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Nous avons expérimenté entre pairs un espace 

contenant de partage de nos expériences et de nos 

impasses. Un temps de métabolisation de nos 

éprouvés soutenant la pensée et la symbolisation. 

Un espace transitionnel permettant un jeu suffisant 

entre similitudes et différences pour soutenir, dans 

nos cliniques de l’extrême, la rencontre avec l’autre 

jusque dans sa radicale étrangeté.  

 

Ceci fut pour les psychologues seuls comme une 

respiration. Revitalisés dans leurs pratiques, ils purent 

aussi mieux comprendre celles des autres 

professionnels. Alors ils continuèrent de soutenir les 

processus d’individuation et de croissance psychique, 

jusqu’au bout de la vie, des patients qu’ils 

rencontraient.  

 

Ils pouvaient être seuls, 
mais jamais isolés. 

 

Alors les psychologues d’équipes mobiles organisèrent, 

avec leurs équipes, une grande journée de rencontre 

pour tous les psychologues seuls du département ! Mais 

cela est encore une autre histoire...  

 

 

Les "psychologues seuls" demandaient à 

pouvoir partager leur clinique avec d’autres 

psychologues. Alors, pendant plusieurs 

années, les psychologues d’équipe mobile ont 

proposé un espace de rencontres "entre 

pairs", dans les locaux de leurs équipes 

mobiles : 

COMPAS à Nantes 

et RESPEL à Saint-Nazaire 
 

Les autres jours, ils travaillaient en 

interdisciplinarité, ensemble, avec leurs 

collègues, infirmières, assistantes 

administratives, médecins, pour 

accompagner la personne dans sa globalité. 

Mais parfois toute l’équipe n’entendait pas 

pareil et ce n’était pas facile de s’entendre 

pour ne pas trop répondre différemment. 

Cela demandait de comprendre le travail de 

l’autre sans le faire et de faire un même 

travail sans faire le même métier. 

Certains jours, c’était drôle et enrichissant. 

Mais d’autres fois, c’était très agaçant de se 

sentir incompris ou même exclu.   

Ces jours-là,  

ils se sentaient isolés… 

 

Mais heureusement, ils se parlaient et en 

parlaient beaucoup... 

 

 

 

Dans ce pays lointain, ils rencontraient 

des patients confrontés à la maladie 

grave et à la mort.   

 

Ces psychologues exerçaient dans des 

lieux très différents : 

De l’hôpital au domicile,  

 de la pédiatrie à la gérontologie,  

  en passant par la cancérologie,  

   ou le champ du handicap... 

 

Et ils se sentaient seuls… 

 

Ailleurs, il y avait des psychologues qui 

travaillaient en équipe mobile de soins 

palliatifs, et qui allaient rencontrer les 

équipes soignantes de ces lieux très 

différents. Ils travaillaient en équipe 

pluridisciplinaire avec leurs collègues 

médecins, infirmières, assistantes 

administratives. Ils étaient moins seuls. 

Merci à toutes et à tous  pour ce chemin parcouru ensemble.  

A la rencontre de nos parcours 

l était une fois des 

psychologues qui  

travaillaient en terre 

médicale.  

Entendre l’intime indicible… 
Individualité 

subjectivité psychique 

Parler ensemble de l’inaudible…   
Collaboration, partage   

interdisciplinarité 

Vers une clinique de la fraternité…  
Du conflit à la conflictualité : constante créativité  

de l’individuel au collectif, un fragile équilibre de l’entre-deux 
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