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Introduction au projet :

Service de medecine interne et infectieuse comptant 24 lits dont 5 lits identifies soins palliatifs.
Accueillant des patients pour lesquels l'alimentation peut etre difficile : denutrition, anorexie, probléemes
de déglutition [..) que cela soit dans un contexte de grand dge ou de pathologie grave pouvant engager

le pronostic vital (infections, maladies de systéme, cancers ...)

Objectif du projet :
Projet inscrit dans une demarche d"humanisation des soins avec la volonte de

replacer le temps du repas au coeur de la prise en charge du patient. Il s'agit
d'offrir, grace a I'engagement de |'equipe soignante, une presentation appetissante

et individualisee des plateaux repas.

Methode :
Pendant quelques mois,
cerfains membres de

I'equipe ont prit I'habitude Les personnes ciblees sont

de relooker les plals, en les personnes agees

reconditionnant les denutries, les patients en

. soins palliatifs et les
aliments venant de la ;

o . personnes touchees par le
cuisine, grace a des cancer et denutries.

Y ’ .
emporte-pieces amenes Au maximum, cela concerne

par un des membres de B patients a la fois de l'unite

I'equipe et le rajout _ parjour. )
Evaluation par questionnaire

d'elements colores : — . .
a destination des patients,

(ketchup, réduction de familles et des
vinaigre balsamique..). professionnels permettant

Les premieéres reflexions d’en evaluer la pertinence.

etonnees el enthousiastes

des patients nous ont

. A Y .
encourage a poursuivre.

Avec le soutien du CLAN [comite de liaison alimentation nutrition) du CHU de Bordeaux ayant permis la mise en oeuvre du projet (sur les aspect d'hygiéne

et de securité] et le financement obtenu grace a I'appel d'offre de la Fondation de France Humanisation des soins ayant permis I'achat de matériel.




