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BEERIEA peut-il étre un acteur au sein
d'une equipe de soins palliatifs ?

Les soins palliatifs se distinguent par leur expertise technique ainsi que relationnelle.

La maladie est souvent omniprésente et les équipes tentent de trouver des moyens pour la mettre a
distance ne serait-ce qu'un instant. Laccompagnement animalier a fait ses preuves dans la prise en
charge des troubles du comportement et de lI'anxiété de la personne agée, y compris désorientée,
mais aussi des patients hospitalisés en soins palliatifs. Mais il n'est pas aisé de permettre la venue
reguliere d'animaux dans les centres hospitaliers.

Retour d'expérience qualitatif sur la venue hebdo-
madaire d'un chien daccompagnement au sein

d'une USP grace a:

- | analyse de cette expérience

. La recherche documentaire autour des chiens
d'assistance et de la médiation animale

- Mise en lumiere de I'importance de 'étape pré-
cédant la venue du chien d'assistance : conven-
tion, concertation, assurance
- Mise en valeur de I'impact concret de la venue
de Laponie au sein de 'USP

. Limportance de l'accompagnement de qualité par
Véronique Bonnefond, référente de Laponie, qui
met en lumiere la nécessité d'un(e) réferent(e)
sensibilisée et sensible aux soins palliatifs, a l'alse
avec les accompagnements de fin de vie, véri-
table partenaire du travail de Laponie dans l'unité
et avec I'équipe

Laponie, chien d'assistance de l'unité, est deve-

nue un maillon indispensable de la chaine de soins
et d'accompagnement proposés aux patients dans
'unité, un rayon de soleil pour tous, malades et sol-
ghants. Les patients sont plus sereins apres son
passage, elle parvient a créer du lien en dehors du
soin et apporte une parenthese au caractere sani-
taire de l'unité. Il est toutefois indispensable de pen-
ser en amont les conditions d'accuell de ce nouveau
membre de I'équipe qui bouscule les habitudes de
fonctionnement d'une unité implantée au sein d'un
hopital.

“Laponie créee une véritable alchimie avec cer-
tains patients, notamment ceux qu'elle peut
suivre de semaines en semaines. Nous avons re-
marqueé que les patients etaient
plus sereins apres son passage.
= LT ¥\ Llle parvient a creer du lien et
ASTCARe (U lien en dehors du soin, un
%@ =4 ailleurs qui n‘appartient qu’a
y eux.
, Laponie a acces a tous, aux
plus réserves d'entre eux y compris ceux avec
lesquels, nous, soignants, avons du mal a entrer
en contact. Elle est devenue un maillon indispen-
sable de la chaine de soins et d'accompagne-
ment, membre a part entiere de l'eéquipe. ”

“Au début, cela m'a surprise
quand J'al su qu’une associa-
tion venait dans le service avec
un chien et puis ces visites
sont devenues une parenthese,
un vral moment de joie dans la
maladie.”

Pierrette, patiente a I'USP L'équipe soignante de I'USP

BIBLIOGRAPHIE :

- Ryckenbusch O. Lanimal : un soignant qui a du « flair ». 2021
- Quibel C, Bonin M, Bonnet M, Gaimard M, Mourey F, Moesch |, et al. Evaluation of the animal-assisted therapy in Alzheimer’s disease. Soins Gérontologie [Internet].

2017
- Beyne M-E. Freins a la mise en place de la Médiation Animale dans les établissements d’hébergement pour personnes 4gées dépendantes des Alpes-Maritimes.

AVVA
- Michalon J, Despret V, Mauz |. Panser avec les animaux : sociologie du soin par le contact animalier [Internet]. 2017

- Articles handichiens.org

PO|yC‘ inigque Service de soins palliatifs Eﬁﬁﬁm
bR,

Saiﬂt—Laurent Polyclinigue Saint-Laurent i"_: -

320, avenue du Général Patton

| HOSPlTALlTE 35700 Rennes
Saint-Thomas de Villeneuve 02 99 25 65 00



