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de la decision partagée en fin de vie

ou FUTUROSCOPE oe POITIERS
creation d'un outil d observation

INTRODUCTION

L’étude Psy2DéPall est une e¢tude originale qui s’intéresse aux 1nteractions sociales entre les 1ndividus
et les groupes, dans le contexte spécifique de la prise de decision en fin de vie. Elle vise a observer

I’tmpact des determinants psychiques sur les pratiques soignantes en fin de vie.

A partir d’une approche intersubjective liant le patient, ses proches et les équipes de soins, elle vise a
éclairer la compréhension des composantes psychiques, notamment de la détresse, qui sont mobilisées lors

d’un processus décisionnel.

Pour cette recherche, un outil d’observation a ¢té crée et soumis a une procédure de révision de
contenu.

LLa recherche est multicentrique et s’appuie sur l'expertise de psychologues exercant en soins palliatifs,
en cquipe multidisciplinaire. Entre septembre 2023 et janvier 2024, 1ls ont observe des enjeux

décisionnels discutés au sujet de patients majeurs hospitalisés dans des hopitaux francgais.
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DISCUSSION - CONCLUSION

« Deux outils informatisés pour repondre a la question de recherche de 1’é¢tude Psy2DePall;

« Un format pertinent pour observer les composantes psychologiques lors d’un processus décisionnel:
acceptabilite et utilite des outils;

e Des composantes ¢valuées qui1 se discriminent aisément.

Ils seront completes par des donnees qualitatives, puis de donnees contextuelles et de propos libres.

Les retombe¢es attendues de cette recherche sont multiples:
« Permettre une meilleure compréhension des facteurs psychologiques impliqués dans les décisions en fin
de vie:
e Decrire la participation de la détresse au processus décisionnel des equipes pluridisciplinaires en fin
de vie:
« Offrir aux psychologues 1'opportunité de réfléchir a leurs pratiques, de questionner leur role et leur
posture;

« Favoriser des interventions psychologiques ciblé¢es lors des décisions partagées en fin de vie.
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