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INTRODUCTION

« simple, basique et efficace ».
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POURQUOI?

Favoriser le confort de la bouche Tous les soignants, médecins et proches
Préserver la communication

Eviter et réduire les maux de bouche
Faciliter la nutrition, la déglutition donec
, . w . I'alimentation plaisir

- adapte une gr|||e d’évaluation de Limiter la sensation de soif

Preserver l'image de soi
la bouche dans le dossier de soins Prévenir les infections buccodentaires Reévaluation 5 jours

Soins quotidicns 3x/jour

Brosse a dents, hydratation, ..

Réévaluation 2 7 jours

Sains soutenus : aussi souvent que possible

Batonnets mousse, ...

Soins renforcés avec avis médical

informatisé @ , Résvaluaton 2 ours
2 5 B— —
- créé une échelle d’actions se réfé- AVEC QUO' ? POUR QU' ?
rant au score et donnant accés a Tout ce qu'aime le patient/résident : eau, Pour tous les patients et résidents HE” 4

jus de fruits, soda, café.. Au plaisir |

des produits adaptés disponibles

au sein de |'établissement (3),
P 5 n q ? ?
- Proposé des modeles de kit soins COMMENT ? QUAND .
(4) Batonnets en mousse, compresses, A tout moment, le plus souvent possible
de bouche ™, brosse 4 dents..

- Organisé une campagne de
sensibilisation  sur une se-
maine pour les professionnels et
les entourages ©\.

Nous avons pu y approcher 141
soignants et 21 visiteurs.

Sois de hauthe..,

N'hésitez pas a vous rapprocher des
soignants.

A 6 mois de cet événement, nous
avons réalisé une évaluation par le
biais de questionnaires pour les

équipes soignantes. /

we ot oubliong e/ Réalisé en collaboration avec les référents du GHSC et FEMASP,
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DES EQUIPES SOIGNANTS ET
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DISCUSSION
Notre démarche avait pour but de mettre en place des outils
pérennes, afin de maintenir les soins de bouche dans les pré-
occupations des soins du quotidien avec Fimplication des
équipes soignantes.

L’objectif d’amélioration de la qualité des soins et de la prise
en compte de I'impact des soins de bouche sur le confort global

-
o mobile atréférer
imé partéquipe mobile
Vonsaver ane question? Cont

des patients a été atteint au travers des retours positifs des RESULTATS DES 137 QUESTIONNAIRES A 6 MOIS
soignants. DES INTERVENTIONS
On constate depuis la semaine de sensibilisation que les soins i e . N
i . .. Impact semaine de sensibilisation aux Soins de
de bouche sont plus investis notamment autour du plaisir
i X Bouche 2023
alimentaire.
) ) . . , L. . 90,0 oo 86,3
A distance de ces interventions, plusieurs axes d'amélioration £oc .
apparaissent : 200
. "~ i ’ 200 35,8 26,6
- Peu d'entourage avait pu étre sensibilisé. s 22,7
- Il a été mis en évidence une sous-utilisation de I'outil o -
inform aﬁq ue. i AVEZ-VOUS ETES-VOUS CONNAISSEZ-VOUS  L'UTILISEZ-VOUS ? AVEZ-VOUS
PARTICIPEA1 INTERESSE PAR LA GRILLE FACILEMENT
INTERVENTION UNE NOUVELLE D'EVALUATION ACCES AU
SOINS DE BOUCHE PRESENTATION ? DANSLE DSI ? MATERIEL ?
?
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Ces quesﬁonnaires ont pu mettre en avant : \ Questionnaires regus par spécialité (%) Questionnaires re;;xs par fonction (%)
o g sn g 60,0 54,7
- un fort retour des aides-soignants, des infirmiers et dans une 5 &
4 IDE
moindre mesure la communauté médicale. Tous sont intéressés a wisenescsa | IR s
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par une nouvelle présentation. owre | i -
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- une participation équivalente des services montrant un intérét SRSL pgp &
wEHPAD (5)
général pour le sujet. 5 =
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CONCLUSION

Ce travail avec les référents, achevé par un temps fort, nous a permis de renforcer les liens avec les équipes soignantes des unités.

Nous avons pu mettre en lumiéere un soin souvent délaissé mais essentiel au confort des patients.

Nous prévoyons de reprogrammer des sessions de formation auprés des soignants et nous souhaitons également pouvoir impliquer, dans ce
soin de confort, les entourages des patients/résidents.
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