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Editorial

Le congrès de la SFAP à Lyon va être une fois encore une formidable occasion de nous retrouver, 
apprendre, échanger, peut-être aussi ne pas être d’accord, confronter des points de vue différents, 
voire divergents.

Nous avons pensé le programme comme un dialogue permanent entre des acteurs de 
milieux divers. Chacun argumentera depuis la position qui est la sienne et tous auront à cœur de 
permettre à chaque congressiste de repartir plus riche de connaissances, d’expériences partagées, 
et de questionnements nouveaux pour sa pratique. 

Les échanges et la controverse sont en effet au cœur de la construction du savoir 
scientifique. Trouver l’expertise dont nous avons besoin, approfondir la nôtre, la partager, dans 
les champs disciplinaires variés de la médecine, des soins infirmiers, de la psychologie, du droit, 
de la sociologie, ou encore du management, et repartir consolidés. Voilà des attentes fortes ! 

Le savoir vient aussi de l’expérience acquise dans la rencontre unique de chaque patient. 
Elle s’enrichit de la pratique en établissement ou à domicile, du travail d’équipe et du dialogue 
entre les spécialités.  Elle est lieu d’innovation et de créativité, mais aussi de désaccord, de conflit, 
parfois de rupture. 

Cette dynamique s’ancre dans des pratiques, des façons de coopérer et parfois de s’opposer. 
Comment faire travailler ensemble des acteurs si différents ? Quelles places pour chacun, 
patients et proches, bénévoles, professionnels, chercheurs ? 

C’est ainsi que vont se trouver en interface, en échange, parfois en tension, des logiques propres 
à chacun de nous. A nous de les articuler pour construire ensemble plus grand que ce que nous 
ferions seuls, sans penser pour autant qu’elles se rejoindront toujours. 

Nous vous attendons donc nombreux, dès à présent par vos propositions de communication, puis 
dans notre belle cité des Gaules.

Pr Elise Perceau-Chambard	 Pr Gisèle Chvetzoff
Présidente Groupe Organisation	 Présidente Groupe Scientifique
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Editorial Les Comités

Groupe Organisation
Présidente : Pr Elise Perceau-Chambard

Valérie Amouroux, Gisèle Chvetzoff, Marc Magnet, Cécile Deslandres, Marie-Annick Fournier, 
Audrey Gonzalez, Bénédicte Mastroianni, Fanny Reix, Micheline Serra, Sébastien Thomas.

Groupe Scientifique
Présidente : Pr Gisèle Chvetzoff 

Sarah Carvallo, Marie Chardiny, Karine Dormois, Julie Duranti, Guillaume Economos,  
Joe El Khoury, Sophie Francioni, Sigolène Gautier, Antoine Jobbe-Duval, Laure Marmilloud, 
Elise Perceau-Chambard, Julia Romeyer, Catherine Roussel, Matthias Schell, Didier Vinot.

Comité de soutien
Pr Jean-Yves Blay, président d’Unicancer, directeur du Centre Léon Bérard, Lyon
Mme Cécile Courrèges, directrice générale de l’ARS Auvergne-Rhône Alpes
Mme Laurence Fautra, responsable Santé Conseil Régional
M. Raymond Le Moign, directeur général des Hospices Civils de Lyon
Pr Philippe Paparel, doyen de la Faculté de Médecine de Lyon Sud
Pr Gilles Rode, doyen de la Faculté de Médecine Lyon Est
Mme Sylvie Tellier, présidente de l’association Les bonnes Fées
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Informations générales
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PUBLIC CONCERNÉ 

Médical, paramédical, administratif, bénévoles 
d’accompagnement

ACCÈS

En voiture : Autoroutes A6, A7, A42, A43, A46, 
sortie « Porte de Saint Clair ». 3000 places de 
parking à moins de 3 minutes à pied.

En train : Bus C1 depuis la Gare de Lyon 
Part Dieu - Arrêt Cité internationale, Centre de 
Congrès / Bus C2 depuis la Gare de Lyon Part 
Dieu - Arrêt Cité internationale, Transbordeur.
TGV directs de/pour Lille, Marseille, Montpellier, 
Nancy, Nantes, Paris, Rennes, Strasbourg, Tours     
En avion : Aéroport Lyon St Exupéry à 30 mn 
du centre ville via Rhônexpress.

RETRAIT DES SACOCHES 
ET DES BADGES

Mardi 9 juin, de 17 heures à 19 h 30 : pré-
accueil des congressistes pour le retrait des 
sacoches et des badges.
Mercredi 10 juin, à partir de 7 h 30.

DÉJEUNERS

Des paniers-repas sont prévus uniquement 
sur commande lors de votre inscription, au 
prix de 24,90 €.

ORGANISATION DES ATELIERS

Cinq types d’ateliers vous seront proposés 
durant le congrès :
• Ateliers thématiques : issus de l’appel à 
communication ou proposés par le Groupe 
Scientifique, ils concernent une thématique 
particulière. Pour faciliter votre choix, une 
mention indique le parcours : Thérapeutique, 
recherche et pédagogie – Accompagnement – 
Prendre soin - Demande de mort, euthanasie 
et suicide assisté. Vous pouvez vous référer 
aux vignettes de couleur  à côté des titres des 
ateliers pour suivre ce parcours. Vous êtes bien 
évidemment libres de passer d’un parcours 
à l’autre. Les ateliers sont accessibles sur 
inscription préalable.
• Atelier « Carte blanche pour l’actualité »  
qui sera complété en fonction de l’actualité, 
notamment législative.
• Ateliers « Rencontre avec un expert » :  
un intervenant vous propose d’approfondir un 
sujet précis et répond à vos questions.
• Ateliers « Fishbowl » : l imités à 30 
participants, sur inscription préalable, ces 
ateliers proposent d’expérimenter en situation 
la pratique de la controverse.
• Temps d’échanges informels :  des 
espaces dédiés pour favoriser les rencontres 
entre congressistes et/ou avec les membres 
du Conseil d’Administration de la SFAP sont 
réservés, le vendredi de 15 h 15 à 16 h 45.

Vous pouvez retrouver toutes les informations relatives au congrès (programme, animations, 
partenaires, informations pratiques…) sur le site www.congres.sfap.org

 Le congrès se déroulera du mercredi 10 au vendredi 12 juin 2026, 
 en présentiel et en distanciel 

Centre des Congrès
Entrée B - 50 Quai Charles de Gaulle - 69006 LYON 

Site : Centre de Congrès - Lyon events
-----------------
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Les inscriptions se font uniquement en ligne via le site https://congres.sfap.org à partir du 
2 février 2026. Le montant des droits d’inscription peut être imputé sur les budgets formation  
(cf tarif formation continue). Règlement intérieur, conditions de validation d’inscription et 
d’annulation en ligne sur notre site Internet. Pour toute question concernant votre inscription, 
contactez insc-sfap@europa-organisation.com ou le 05 34 45 26 45.

MODALITÉS D’ÉVALUATION

Certificat de suivi et d’acquisition de 
formation.

BOURSES AUX INSCRIPTIONS

Grâce au soutien de la Fondation Apicil et 
de la Fondation Jalmalv Ile-de-France, sous 
l’égide de la Fondation des Petits Frères des 
Pauvres, un certain nombre d’inscriptions 
pourra être pris en charge, afin de favoriser la 

venue de bénévoles et de professionnels qui 
n’ont pas ou peu accès au congrès (aides-
soignants, auxiliaires de vie…). Vous pouvez 
soumettre votre demande en ligne, sur le site 
du congrès : www.congres.sfap.org avant le 
10 mars 2026.

INSCRIPTIONS AU CONGRÈS

Le numéro de formateur de la SFAP est le 117 
518 326 75

2 MODES DE RÈGLEMENT POSSIBLE :

• �Carte bancaire (Visa, ou EuroCard / 
Mastercard uniquement)

• Virement bancaire

LES DROITS D’INSCRIPTION
COMPRENNENT :

• �La participation aux sessions du congrès, 
sur place ou à distance

• �L’accès aux présentations posters,  
sur place ou en ligne

• �L’accès aux pauses-café (pour les 
participants en présentiel)

• �Les documents de travail et le programme 
définitif du congrès.

MODALITÉS ET DÉLAIS D’ACCÈS

Réponse sous 24 heures en fonction du 
planning. Minimum 150 participants / 
maximum 2800 participants.

CONDITIONS D’ANNULATION

Les conditions d’annulation sont disponibles 
en ligne sur le site internet du congrès  
https://congres.sfap.org

La SFAP est un organisme de formation référencé Datadock (n° IdD 0044637) et 
Qualiopi (certificat RNQ/2112-069). La certification qualité a été délivrée au 
titre de la ou des catégories d’actions suivantes : ACTIONS DE FORMATION

TARIFS NETS EN EUROS 
(valable pour le présentiel et le distanciel)

Jusqu’au  
1er avril 2026 inclus

À partir du  
2 avril 2026

Tarifs convention de formation  595 €
Tarifs médecins / pharmaciens 410 € 470 €
Tarifs autres professionnels 310 € 370 €
Bénévoles d’accompagnement
Etudiants (sur présentation justificatif) 
Orateurs retenus pour une communication orale

120 € 170 €
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Synopsis
7h30 / 8h45 Accueil des participants

8h45 / 9h30 Ouverture congrès

9h30 / 10h00 Conférence ouverture - Éloge du dissensus

10h00 / 11h00 PLÉNIÈRE 1 - Médecine et soins palliatifs : renforcer la dimension scientifique sans perdre le sens

11h00 / 11h30 Pause-café Agora

11h30 / 12h30 Management Best of EAPC Pédagogie Désir de mort Travaux de la SFAP

12h30 / 14h00 Pause déjeuner - symposium -  Café Ethique - Actualités stratégie décénnale

14h00 / 15h30 PLÉNIÈRE 2 - Entre pouvoir d'agir et contrainte : travailler ensemble en soins palliatifs

15h30 / 16h00 Pause-café Agora

16h00 / 17h15 Collèges de la SFAP

Acteurs en soins infirmiers Bénévoles Médecins Psychologues Usagers Autres acteurs Travailleurs sociaux

17h30 / 19h30 Présentation posters 

8h00 / 8h45 Rencontres avec expert

9h00 / 10h30 PLÉNIÈRE 3 - Besoins individuels et système de soins : convergences et tensions

10h30 / 11h00 Pause-café Agora

11h00 / 12h30 Domicile Spécialités médicales Soignants Controverse Recherche Fishbowl Ludopédagogie

12h30 / 14h00 Pause déjeuner - Assemblée Générale de la SFAP

14h00 / 15h30 PLÉNIÈRE SFAP

15h30 / 16h00 Pause-café Agora

16h00 / 17h30 Interdisciplinarité Méthodologie de recherche Aidants Soins palliatifs et soins 
oncologiques de support

Progrès médicaux  
en soins palliatifs Fishbowl Formation Kipal

8h00 / 8h45 Rencontres avec expert

9h00 / 10h30 Psychologie Prise en charge symptomatique Bénévoles Evolutions législatives Carte blanche Fishbowl

10h30 / 11h00 Pause-café Agora

11h00 / 11h30 Présentation nouveau bureau / Remise des prix / Présentation Montpellier

11h45 / 12h45 Interculturalité Evolutions organisationnelles Pédiatrie, AJA Citoyenneté Best of Médecine Palliative

12h45 / 13h30 Pause déjeuner

13h30 / 15h00 PLÉNIÈRE CLÔTURE - Entre pouvoir d'agir et contrainte : droit et soins palliatifs 

15h15 / 16h45 Précarité et vulnérabilité Gériatrie Ethique de la rencontre Suicide assisté et euthanasie Décisions et anticipation Rencontre avec le CA Rencontre avec le CA
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P R O G R A M M E  C O N G R È S  S F A P

Mercredi 10 juin 2026

Objectif pédagogique
Appréhender les 
objectifs des plénières 
du congrès

Objectif pédagogique
Renforcer la dimension 
scientifique des soins 
palliatifs

Objectif pédagogique
Valoriser les 
compétences en 
interdisciplinarité

 Prendre soin 

7 h 30	 Accueil des congressistes
8 h 45	 Ouverture du congrès
Cécile Courrège, directrice générale ARS Auvergne-Rhône-Alpes, Raymond Le Moign, 
directeur général, Hospices Civils, Lyon, Ségolène Perruchio, présidente de la SFAP, 
Gisèle Chvetzoff, présidente Groupe Scientifique, Elise Perceau-Chambard, présidente 
du Groupe Organisation

9 h 30 – 10 h 00	  �PLÉNIÈRE INTRODUCTIVE  
« Eloge du dissensus »

Anne-Séverine Paillet, coordinatrice régionale, Observatoire 
Régional des Urgences d’Occitanie, Toulouse,  
Emilie Gilbert-Fontan, médecin, Centre Hospitalier 
Universitaire, Toulouse

10 h 00 – 11 h 00	  �PLÉNIÈRE 1   
Médecine et soins palliatifs : renforcer la 
dimension scientifique sans perdre le sens

• �Médecine et fin de vie. Renforcer la dimension scientifique sans perdre le sens 
Matthieu Le Dorze, médecin, co-président du Conseil scientifique de la Plateforme 
nationale pour la recherche sur la fin de vie, Paris

• �Culture palliative : de quoi parle-t-on ? 
Nicolas Pujol, psychologue, Chargé de recherche, Institut de Psychodynamique du 
Travail, Paris

• �Pourquoi intégrer la mort comme thème central dans les programmes d’études sur 
les soins palliatifs ? 
Philip Larkin, professeur, Kristian Gerhard Jebsen Chaire de soins palliatifs 
infirmiers, Université de Lausanne

11 h 00 – 11 h 30	 Pause et visite des stands

11 h 30 – 12 h 30 Ateliers A 
A1 – �Quand le management se pense comme un outil au service des soins 

palliatifs
• ��Parler de sens au travail : outil d’animation. Prendre soin des soignants 

Mathilde Van den Bogaert, infirmière-formatrice, Centre interdiocésain, Bruxelles
• �Valoriser le soin invisible : un enjeu managérial 

Blandine Basse, cadre supérieur de santé, Centre Hospitalier, Hazebrouck

A2 –  Retours du congrès EAPC (European Association for Palliative Care)
Joe El Khoury, médecin, Conseil Scientifique, Groupe Relations Internationales, SFAP
Guillaume Economos, médecin, Hôpital Lyon Sud, Université Lyon 1
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P R O G R A M M E  C O N G R È S  S F A P

Mercredi 10 juin 2026
P R O G R A M M E  C O N G R È S  S F A P

Mercredi 10 juin 2026

 Thérapeutiques,  Thérapeutiques, 
 recherche, pédagogie  recherche, pédagogie 

 Demande de mort,
 euthanasie

  Thérapeutique, Thérapeutique, 
 recherche et pédagogie  recherche et pédagogie 

Objectif pédagogique
Découvrir des méthodes 
pédagogiques innovantes

Objectif pédagogique
Identifier les enjeux 
soignants de la 
demande de mort

Objectif pédagogique
Connaître et prendre 
part aux travaux de la 
SFAP

Objectif pédagogique
Prendre conscience 
des enjeux de 
l’interdisciplinarité

A3 – Innovations pédagogiques
• �Sensibilisation interprofessionnelle : une formation agile et innovante 

Stéphanie Chochoy, infirmière spécialiste clinique,  
Institution d’Aide et de Soins à Domicile, Genève

• �Expérience de classe inversée en formation initiale de masso-kinésithérapie  
Bernard Paternostre, médecin, Centre Hospitalier Universitaire, Bordeaux

• �Former autrement : l’efficacité des capsules vidéo Palliaclic  
Marie Desesquelles, médecin généraliste, Echirolles

• �Quand la parole devient transmission : la place de l’aide-soignante dans la formation 
Elise Chartier, médecin, Fondation Bagatelle, Talence

• �Se former à la consultance en soins palliatifs par simulation avec patient partenaire 
Aude Ougier-Bouilloux, infirmière spécialisée, Hôpitaux Universitaires, Genève

A4 – A la rencontre du désir de mort
• �Vécu des médecins généralistes face à l’expression d’un désir de mourir 

Eric Sambath, médecin généraliste remplaçant, Vitry-sur-Seine
• �Du désir de mort à la demande d’aide active à mourir : état des connaissances 

Pascale Vinant, médecin, Hôpital Cochin, Paris

A5 – Travaux de la SFAP 
• �Recommandations sur la Confusion en fin de vie : définition, clinique et thérapeutique 

Geneviève Gridel, médecin, Croix-Rouge Française, Lyon
• �Recommandations sur l’Alimentation de la personne âgée 

Fanny Reix, médecin, HAD Soins et santé, Lyon
• �Prévenir la douleur procédurale chez le sujet âgé : un enjeu majeur 

Cyril Guillaumé, médecin, Centre Hospitalier Universitaire, Caen

12h 30 – 14 h 00 Déjeuner, visite des stands et symposium

12 h 40 – 13 h 50	Café Ethique Autour d’un cas clinique
12 h 45 – 13 h 45	� Actualités concernant la stratégie décennale 

Ministère de la Santé

14 h 00 – 15 h 30	�  PLÉNIÈRE 2  
Entre pouvoir d’agir et contraintes :  
travailler ensemble en soins palliatifs

• �Une bureaucratie flexible : un oxymore pour soutenir le pouvoir d’agir des soignants 
et des patients 
Sandra Bertezene, professeur, Conservatoire National des Arts et Métiers, Paris

• �Les fonctions cachées de l’interdisciplinarité 
Sigolène Gautier, psychologue clinicienne, Centre des Massues Croix Rouge Française, 
Lyon

• �Travailler ensemble : regards et propositions des patients 
Joséphine Mosset, chargée de plaidoyer, Cancer Patients Europe, Bruxelles
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P R O G R A M M E  C O N G R È S  S F A P

Mercredi 10 juin 2026

15 h 30 – 16 h 00	 Pause et visite des stands
16 h 00 – 17 h 15	� Réunion des collèges de la SFAP 

ouvertes à tous 

• Collège des acteurs en soins infirmiers
➢ Retour sur l’actualité (protocoles de coopération, IPA en soins palliatifs)
➢ Point national des CRASI
➢ Retour sur les travaux de 2 CRASI
➢ Echanges avec la salle

• Collège des médecins

• Collège des bénévoles d’accompagnement
➢ Retour sur les travaux du collège
➢ �Présentation de la finalisation des travaux sur le bénévolat d’accompagnement 

vs bénévolat de service : Evolution et enjeux dans le bénévolat 
d’accompagnement : le regard du collège 

➢ Actualités du collège

• Collège des psychologues
➢ Fonctionnement et actualités du collège des psychologues
➢ Parole donnée à la coordination Auvergne-Rhône-Alpes
➢ Echanges avec la salle

• Collège des autres acteurs de soins
➢ Retour sur les activités du collège
➢ L’hôpital de jour de soins de support, un endroit pour exercer nos professions ?
➢ Perspective 2026 : vous êtes les acteurs de notre collège !

• Collège des travailleurs sociaux
➢ Fonctionnement et activités du collège
➢ Projets en cours

• Collège des usagers du système de de santé et des personnalités qualifiées 
➢ Présentation du collège et ses spécificités
➢ Présentation du groupe de travail des documentalistes en soins palliatifs
➢ Echange sur les perspectives du projet de loi
➢ Recueil des attentes et repérage des centre d’intérêt pour la prochaine année

17 h 30 – 19 h 30	� Présentation des posters 
en présence des auteurs
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P R O G R A M M E  C O N G R È S  S F A P

Mercredi 10 juin 2026
P R O G R A M M E  C O N G R È S  S F A P

Jeudi 11 juin 2026

7 h 30	 Accueil des congressistes
8 h 00 – 8 h 45	 Rencontres avec expert

• �Quand utiliser des anticoagulants en soins palliatifs ? 
Claire Grange, médecin, Hospices Civils, Lyon

• �Dépression ou démoralisation ? 
Sarah Dauchy, médecin, Maison Médicale Jeanne Garnier, Paris

• �C’est quand le « palliatif » en EHPAD ? 
Laure Marmilloud, infirmière, Centre des Massues, Croix Rouge Française, Lyon  
et Karine Dormois, infirmière, Aix-en-Provence

• �Hydratation et nutrition en fin de vie, Institut Lyfe 
Elise Perceau-Chambard, médecin, Frédéric Fernandez,  
aide-soignant, Hospices Civils de Lyon

• �Usages émergents de la méthadone à visée antalgique 
Erwan Treillet, médecin, Centre Hospitalier, Colmar

9 h 00 – 10 h 30	�  Plénière 3  
Besoins individuels et système de soins : 
convergences et tensions

• �Les prises en charges palliatives en France : quelles ressources pour quels 
enjeux ? 
Sarah Dauchy, médecin, Maison Médicale Jeanne Garnier, Paris

• �L’évitement des discussions macabres et la norme vitaliste en Ehpad 
Isabelle Mallon, professeure des Universités, Université Lumière Lyon 2, Centre Max 
Weber UMR 5283, Lyon, Julia Chryssomalis, post doctorante, Fond. Innovation et 
Transitions, Université Jean Moulin Lyon 3

• �Soins palliatifs à domicile : quel rapport coût/efficacité et quelles 
perspectives pour les systèmes de santé ? 
Vito Curiale, médecin, Centre Hospitalier Princesse Grâce, Monaco

10 h 30 – 11 h 00	 Pause et visite des stands

11 h 00 – 12 h 30 	 Ateliers B

B1 - Soins palliatifs à domicile : tout est-il possible ?
• �Transfusion à domicile : état des lieux en PACA et raisons du refus des 

patients 
Alizée Bessière, médecin généraliste libéral, Marseille

• �Accompagnement palliatif à domicile : intérêt d’une équipe hybride de 
premier recours  
Marie-Laure Valentin, médecin, Voisins & Soins, Mons-en-Pévèle

• �Obstacles à la sédation continue à domicile en fin de vie : revue réaliste 
Gaëtan Piton-Germes, médecin, Centre Hospitalier Universitaire, Brest

Objectif pédagogique
Comprendre et cerner 
les dynamiques 
institutionnelles

Objectif pédagogique
Développer 
l’accompagnement  
et les pratiques 
thérapeutiques au 
domicile

 Accompagnement 
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Jeudi 11 juin 2026
P R O G R A M M E  C O N G R È S  S F A P

Jeudi 11 juin 2026

B2 – Les soins palliatifs au carrefour des spécialités médicales
• �Appel aux équipes de soins palliatifs chez un patient insuffisant cardiaque 

Cécile Barbaret, médecin, Centre Hospitalier Universitaire Grenoble-Alpes, Grenoble
• �Besoin de soins palliatifs en USLD : résultats d’une étude multicentrique 

Alexandre Tea Dit Tran, docteur junior, Centre Hospitalier Universitaire, Nantes
• �Urgences et soins palliatifs : validation du repérage précoce par les 

urgentistes 
Marie-Ange Lozes, médecin, Centre Hospitalier, Redon Carentoir

B3 – Etre soignant en soins palliatifs : un choc ?
• �Dégoût et soin de bouche : une émotion taboue pourtant fréquente 

Véronique Malod, infirmière, Centre Hospitalier Universitaire, Nice
• �Analyse du vécu des infirmiers en EMSP lors de leur prise de poste 

Karine Mondat, infirmière coordinatrice, Compas, Saint Herblain
• �Du soin à l’expertise : l’aide-soignante en équipe mobile de soins palliatifs 

Mona Benachir, aide-soignante, Hôpital Novo, Pontoise

B4 – Et demain ? Controverse appliquée à l’actualité législative
• �L’art de la controverse : une exigence éthique ? 

Blandine Humbert, directrice, Institut Catholique, Paris
• �Faut-il se préparer, en tant qu’institution, à la légalisation de la mort provoquée ?  

Emmanuelle Quillet, directeur, Maison Médicale Jeanne Garnier, Paris
• �Résistance ou vigilance ? 

Marco Gambirasio, médecin, Centre Hospitalier Universitaire, Rouen, 
Vianney Perrin, médecin,  Ensemble Hospitalier de la Côte, Morge (Suisse)

B5 – �Recherche, en lien avec la Plateforme nationale pour la recherche 
sur la fin de vie

• à confirmer
• à confirmer
• à confirmer

B6 - Atelier fish bowl  (limité à 30 participants)
• �Conversation autour d’une question controversée 

Intervenant à confirmer

B7 – Ludopédagogie et soins palliatifs (limité à 30 participants)
• �Jouer pour rire, réfléchir et apprendre ensemble et autrement les soins palliatifs ! 

Marie-Sophie Delvallée-Touzart, infirmière coordinatrice, Clinique Pasteur, Toulouse
• �CODE-PAIN : une action ludoéducative pour améliorer la prise en charge des 

douleurs 
Guillaume Economos, médecin, Hospices Civils, Lyon

• �KIPAL, un outil à destination des formateurs en soins palliatifs 
Fanny Reix, médecin, HAD Soins et Santé, Lyon

Objectif pédagogique
Promouvoir la démarche 
palliative dans d’autres 
spécialités

Objectif pédagogique
Comprendre les rôles 
propres des soignants  
en fin de vie

Objectif pédagogique
Comprendre et 
apprendre des avis 
divergents

Objectif pédagogique
Appréhender les soins 
palliatifs de façon ludique

Objectif pédagogique
Expérimenter la pratique 
de la controverse

Objectif pédagogique
Inciter et favoriser la 
recherche en soins 
palliatifs

  Thérapeutiques,  Thérapeutiques,  
 recherche et pédagogie  recherche et pédagogie 

 Thérapeutiques,  
 recherche et pédagogie 

 Prendre soin 

 Demande de mort, 
 euthanasie
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12h 30 – 14 h 00	 Déjeuner et visite des stands

12 h 30 – 13 h 45	  Assemblée Générale de la SFAP 

14 h 00 – 15 h 30	  Plénière SFAP 

15 h 30 – 16 h 00	 Pause et visite des stands

16 h 00 – 17 h 30 	 Ateliers C

C1 – Faire vivre l’interdisciplinarité en pratique : un défi ?
• �Comment vivre et faire vivre un dissensus en équipe mobile de soins palliatifs ? 

Florence Behal, médecin, Hôpital Européen Georges Pompidou, Paris
• �L’assistante sociale : un soutien à la parentalité auprès des malades en fin de vie 

Florence Trebucq-Keusch, assistante sociale, Centre Hospitalier Universitaire, Bordeaux
• �Face à la colère de la famille : un « état » du prédeuil à accompagner 

Véra Fakhry, psychologue clinicienne libérale, Réseau Nexuméa, Paris

C2 – Recherche en soins palliatifs : quelles méthodologies ?
• �Démoralisation : validation de la version française de la Demoralization Scale 

Marianne Cochet, docteur junior, Hospices Civils, Lyon
• �Cartographier, réseauter, transformer : la recherche en soins palliatifs au Québec 

François Tardif, directeur exécutif, Réseau québécois de recherche en soins palliatifs, 
Québec

• �Evaluation d’une INM corporelle en soins palliatifs OstéoPal, projet 
d’implémentation 
Laurent Stubbe, chargé de recherche, CIAMS, Université Paris-Saclay

C3 – Accompagner les aidants : comment faire en pratique ?
• �Pratiques d’accompagnement de proches de patients en phase agonique en USP 

Carole Roumiguière, cadre de santé, Centre Hospitalier Universitaire, Bordeaux
• �Développer un «partenariat-aidant» pour les soutenir lors de la fin de vie à 

domicile 
Emilie Allard, professeure en sciences infirmières, Université, Montréal

• �Que faire des idées suicidaires d’un proche aidant d’un malade en fin de vie ? 
Arnaud Herbaut, médecin, Centre Hospitalier Alpes-Léman, Contamine-sur-Arve

C4 – Soins palliatifs et soins oncologiques de support,  en lien avec l’AFSOS
• Interventions à confirmer

C5 – Peut-on articuler traitements innovants invasifs et soins palliatifs de qualité ?
• �Soins de fin de vie chez les patients atteints de SLA sous ventilation non invasive 

Louis Tellier, interne en pneumologie, Centre Hospitalier Universitaire, Tours

Objectif pédagogique
Développer et valoriser 
des compétences 
d’accompagnement

Objectif pédagogique
Connaître des méthodes 
de recherche appliquées 
aux soins palliatifs

Objectif pédagogique
Connaître et maîtriser 
les nouvelles 
thérapeutiques en fin 
de vie

Objectif pédagogique
Mieux comprendre 
et accompagner les 
aidants

 Thérapeutiques,  
 recherche et pédagogie 

 Thérapeutiques,  
 recherche et pédagogie 

 Accompagnement 

 Accompagnement 
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• �Stratégies palliatives et chirurgie de confort : à propos d’un corticosurrénalome 
Simon Prampart-Fauvet, médecin, Centre Hospitalier Universitaire, Nantes

• �Recours réel aux soins palliatifs chez les patients éligibles aux CAR-T cells  
Manon Leparc, interne en hématologie, Centre Hospitalier Lyon Sud

C6 - Atelier fish bowl (limité à 30 participants)
• �Conversation autour d’une question controversée 

Intervenant à confirmer

C7 – �Formation des formateurs à l’utilisation du jeu Kipal   
(limité à 30 participants) 
Fanny Reix, médecin, HAD Soins et Santé, Lyon

Objectif pédagogique
Expérimenter la pratique  
de la controverse 
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7 h 30	 Accueil des congressistes
8 h 00 – 8 h 45	 Rencontres avec expert

• �Peut-on prévenir le souhait de mort ? 
Pascale Vinant, médecin, Hôpital Cochin, Paris

• �Dyspnée, toux, encombrement : les clés de la prise en charge 
Bénédicte Mastroianni, médecin, Centre Léon Bérard, Lyon

• �Analgésie intrathécale et soins palliatifs 
Gisèle Chvetzoff, médecin, Centre Léon Bérard, Lyon

• �Pratiques sédatives 
Marion Broucke, infirmière clinicienne spécialisée, Fondation Rive-Neuve, Blonay, 
Suisse

• �La désintrication pulsionnelle 
Jérôme Alric, psychologue clinicien, Centre Hospitalier Universitaire, Montpellier

9 h 00 – 10 h 30 	 Ateliers D 

D1 – Dynamiques psychiques en situations extrêmes
• �Psychotraumatisme en fin de vie et travail de trépas 

Emilie Demule, psychologue, Centre Hospitalier, Auxerre
• �Aux confins du curatif et du palliatif : les présentations psychotiques extrêmes 

Charlotte Tirilly, psychologue, Groupement Hospitalier Bretagne Sud, Lorient
• �Dynamique transférentielle oncologue-patient à l’épreuve de l’impasse 

thérapeutique 
Corinne Sisoix, psychologue, Centre Hospitalier Lyon Sud, Lyon

D2 – Mieux soulager les symptômes : encore et toujours une priorité
• �DUNE : étude observationnelle multicentrique de Zoryon dans la douleur du 

cancer 
Gisèle Chvetzoff, médecin, Centre Léon Bérard, Lyon

• �Haut débit nasal et soins palliatifs: une revue de la littérature et une méta-
analyse 
Solène Chambost, docteur junior, Centre Hospitalier Universitaire, Clermont-Ferrand

• �Syndrome anxio-dépressif en oncologie : physiopathologie et prise en charge 
Jean-Baptiste Demigné, interne en oncologie, Institut Paoli-Calmettes, Marseille

• �Sédastion profonde et continue maintenue jusqu’au décès : étude rétrospective 
en USP 
Aglaé Guérin, interne FST soins palliatifs, Maison Médicale Jeanne Garnier, Paris

D3 – Bénévolat en soins palliatifs : un renouvellement permanent
• �Les cinq sens dans l’accompagnement bénévole en soins palliatifs à domicile 

Hélène Ducatillon, coordinatrice des bénévoles, Les petits frères des Pauvres, 
Cambrai

• �Toucher ou écouter ? Regards croisés sur l’accompagnement bénévole en soins 
palliatif 
Fei Zhou, bénévole d’accompagnement, Albatros 69, Lyon

Objectif pédagogique
Explorer les dimensions 
psychologiques en 
soins palliatifs

Objectif pédagogique
Connaître 
l’accompagnement 
bénévole aujourd’hui

Objectif pédagogique
Savoir utiliser les 
thérapeutiques à 
disposition en soins 
palliatifs

 Prendre soin 

 Accompagnement 

 Thérapeutiques,  
 recherche et pédagogie 
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Objectif pédagogique
Connaître les impacts 
possibles de l’évolution 
législative sur les 
pratiques
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• �Le bénévole en soins palliatifs : un acteur innovant face aux besoins non couverts ? 
Christine de Gouvion Saint Cyr, bénévole d’accompagnement, Etre-Là Grand Paris, 
Paris

D4 – Evolution législative : quels impacts dans les équipes ?
• �L’aide à mourir en France : une remise en question des pratiques psychiatriques ?  

Aliénor Simon, interne en psychiatrie, Centre Hospitalier Universitaire, Bordeaux
• �Légalisation de l’Aide Active à Mourir : déclencheur d’une crise institutionnelle ? 

Khaoula Cherqaoui, psychologue clinicienne, Université, Laboratoire RPpsy, Poitiers
• �La «suspension éthique» en tension entre la culture palliative et la culture 

sociale 
Louis-André Richard, professeur de philosophie, Cégep de Sainte Foy, Québec

D5 – Carte blanche à l’actualité

D6 - Atelier fish bowl (limité à 30 participants)
• �Conversation autour d’une question controversée 

Intervenant à confirmer

10 h 30 – 11 h 00	 Pause et visite des stands
11 h 00 – 11 h 30	  Présentation nouveau bureau de la SFAP 
	  Remise des prix 
	  Présentation congrès Montpellier 2027 

11 h 45 – 12 h 45 	 Ateliers E

E1 – Soins palliatifs d’ici et d’ailleurs
• �Fin de vie dans les départements d’outre-mer, quelles trajectoires ?  

Servane Di Bernardo, médecin, Centre Hospitalier, Montauban
• �L’âme apaisée en fin de vie : modèle des soins palliatifs traditionnels Ekonda  

Epiphanie Ewusu Balengu, médecin, Hôpital Général de référence, Bandunbu, RDC

E2 – Evolutions organisationnelles et numériques	
• �La Maison Astrolabe, maison d’accompagnement et de soins palliatifs 

Delphine Calicis, infirmière coordinatrice, La Maison Astrolabe, Cahuzac-sur-Vère
• �Implantation des IPA en soins palliatifs : enquête exploratoire nationale  

Sophie Chrétien, infirmière en pratique avancée, Maison Médicale Jeanne Garnier, 
Paris

• �Deux ans d’expérience d’un hôpital de jour de soins palliatifs : bilan et 
perspective  
Géraldine Pellet, infirmière, Hospices Civils, Lyon

• �Quand le soin passe par l’écran ?  
Expériences numériques du cancer chez les jeunes  
Belen Jimenez, enseignante-chercheuse, Inserm, Université Toulouse 3

Objectif pédagogique
S’ouvrir aux différences

Objectif pédagogique
Connaître et anticiper 
les évolutions des 
organisations en soins 
palliatifs

Objectif pédagogique
Expérimenter la pratique  
de la controverse 

 Demande de mort, 
 euthanasie

 Accompagnement 

 Accompagnement 
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• �Place de l’I.A. dans la décision de sédation continue jusqu’au décès selon les 
soignants  
Alexandre Cristiani, médecin, Centre Hospitalier Intercommunal Alençon-Mamers

E3 – Quand vont mourir des enfants, adolescents ou jeunes adultes
• �Impact des soins palliatifs spécialisés sur la fin de vie des AJA atteints de 

cancer 
Aurélien Proux, médecin, Institut Paoli-Calmettes, Marseille

• �Accompagnement d’un enfant en fin de vie: prévenir la fatigue de compassion 
Stéphane Pasquet, cadre infirmier, Centre Hospitalier Universitaire, Rennes

E4 – Les soins palliatifs de demain : un défi citoyen
• �Collectifs d’entraide : adapter les communautés compatissantes au contexte 

français 
Nora Moumjid, professeur des universités, Université Claude Bernard Lyon 1

• �Comment sensibiliser à la mort à l’école ? Résultats d’une revue de la portée 
Emilie Allard, professeure-chercheuse, Université, Montréal

• �Stratégies d’adaptation et expérience vécue des aidants  
confrontés à la fin de vie 
Armand Garot, médecin, Centre Hospitalier Universitaire, Limoges

E5 – Best of de la revue Médecine Palliative
Rozenn Le Berre, rédactrice en chef, Revue Médecine Palliative,  
Delphine Peyrat-Apicella, Conseil Scientifique, SFAP

12h 45 – 13 h 30	 Déjeuner, visite des stands et symposium

13 h 30 – 15 h 00	 �� Plénière clôture  
Entre pouvoir d’agir et contrainte :  
droit et soins palliatifs

• �Du droit dans les soins palliatifs ? Liberté, limites ou contraintes ? 
François Vialla, professeur des universités, Faculté de droit et de science politique, 
Montpellier

• �De la pluralité des voix associatives à l’unité des droits : comment se mobiliser ? 
Stéphanie Pierre, conseillère Santé Publique, France Assos Santé

• �Soins, Droit et demande sociale : quels repères pour le clinicien ? 
Donatien Mallet, professeur associé en soins palliatifs, Centre Hospitalier 
Universitaire, Tours

15 h 15 – 16 h 45 	� Ateliers F  
et temps d’échanges informels

Objectif pédagogique
Accompagner les 
enfants en situation 
palliative

Objectif pédagogique
Connaître les 
implications citoyennes 
dans la démarche 
palliative

Objectif pédagogique
Réfléchir aux enjeux 
et modalités de la 
démarche palliative

 Accompagnement 

 Prendre soin 

 Thérapeutiques,  
 recherche et pédagogie 



18

F1 – Quand la précarité et la vulnérabilité percutent la fin de vie
• �Vivre seule, solitude et mortalité chez la personne âgée hospitalisée  

Nadine Simo, médecin, Centre Hospitalier Universitaire de Martinique, Fort-de-
France

• �Fin de vie et précarité. Analyse et réflexion en LAM et LHSS du Samusocial de 
Paris 
Marie Morel-Coulier, psychologue clinicienne, Samusocial, Paris

• �Soins palliatifs et psychiatrie : accompagner entre autonomie et vulnérabilité 
Astrid Sawicki, interne en gériatrie, Centre Hospitalier Universitaire, Toulouse

F2 – Mourir au grand âge
• �Anticipation des soins en EHPAD :  

un manque de dispositifs et d’outils formalisés 
Emma Sharife, interne en médecine, Centre Hospitalier Régional Universitaire, Tours

• �Expériences des gériatres face aux demandes de mort : une scoping review 
Eléonore Dornier, interne en gériatrie, Université de Franche-Comté, Besançon

• �Prévalence des besoins en soins palliatifs en EHPAD :  
une réalité sous-estimée 
Emmanuel Bagaragaza, chargé de recherche, Maison Médicale Jeanne Garnier, Paris

F3 – Pour une éthique de la rencontre
• �Une expérience de la considération : quand l’interdisciplinarité devient 

rencontre 
Nicolas Séna, médecin, Centre Oscar Lambret, Lille

• �Silencieuse agonie : regard sur l’expérience du mourir en USP 
Marie Bourgouin, médecin, IUCT Oncopôle, Toulouse

• �«On ne va pas la faire mourir quand même» ou la culpabilité soignante 
Aude Delobre, psychologue, Hospices Civils, Lyon

F4 – Suicide assisté et euthanasie dans le monde
• �Le suicide assisté et ses effets sur l’entourage :  

une question méconnue et occultée 
Jérôme Fredouille, psychiatre, Hôpitaux Universitaires, Genève

• �Les représentations portant sur l’aide active à mourir dans le film  
«Tout s’est bien passé» 
Nicolas Kuchmann, interne, Sorbonne Université, Paris

• �Panorama des législations sur l’aide à mourir dans le monde 
Magali Assor, directrice, Centre National des Soins Palliatifs et de la Fin de Vie, Paris

F5 – Anticiper les décisions en soins palliatifs : pourquoi, comment ?
• �Infirmière de prévention quaternaire :  

un levier pour la désescalade thérapeutique 
Véronique Barbarot, médecin, Institut de Cancérologie de l’Ouest, Saint Herblain

• �L’impact des outils de décision partagée en soins palliatifs 
Joe El Khoury, médecin, Centre Hospitalier Public, Plateau d’Hauteville

• �Traduction et adaptation transculturelle du Go Wish Game 

Objectif pédagogique
Accompagner les 
personnes âgées en fin 
de vie

Objectif pédagogique
Percevoir les enjeux 
autour d’une rencontre 
soignante

Objectif pédagogique
Identifier les enjeux de 
l’aide à mourir

Objectif pédagogique
Comprendre l’importance 
de l’anticipation

 Prendre soin 
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 Demande de mort,  
 euthanasie 

Objectif pédagogique
Adapter les pratiques 
palliatives aux 
personnes vulnérables 

 Accompagnement 

 Thérapeutiques,  
 recherche et pédagogie 

 Thérapeutiques,  
 recherche et pédagogie 
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Juliette Bernard, médecin, USP les Diaconesses, Paris

F6 - �Echanges informels avec les membres du Conseil d’Administration de la SFAP
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A
D

H
ÉSIO

N
Adhésion personne morale
Activité non lucrative (associations, regroupement de
professionnels...)
Activité lucrative (structures hospitalières,
organismes de formation autres activités lucratives)

120 €

250 €

LA SFAP M’AIDE ET M’INFORME

Pour défendre et développer le mouvement des soins
palliatifs.  
Pour rester au cœur de l’actualité de la médecine palliative
et de l’accompagnement. 
Pour accéder à des informations utiles à ma pratique.  

LA SFAP M’OFFRE UN LIEU D’ÉCHANGE

En adhérant, j’intègre un des collèges de la SFAP :  médecins,
acteurs en soins infirmiers, travailleurs sociaux, bénévoles
d’accompagnement, psychologues, autres acteurs de soins,
collectifs de professionnels de la santé, usagers et
personnalités qualifiées.  
Ensemble, nous améliorons notre pratique et nous participons à
l’essor des soins palliatifs et  de l’accompagnement. 

Adhésion individuelle
Collège des médecins
Collège des acteurs en soins infirmiers,
psychologues, travailleurs sociaux, autres
acteurs de soins, usagers

70 €
40 €

25 €Collège des bénévoles d’accompagnement,
étudiants et retraités

Adhérez en ligne
sfap.org


