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Dans une société qui valorise le controle de tous les
moments de l'existence, la maladie grave confronte a une
tension essentielle : celle entre maitrise et confiance.

Ces deux notions, au coeur des soins palliatifs, sont a la fois
distinctes et indissociables.

Les patients expriment souvent un besoin de maitrise
concernant la douleur, les symptémes, les décisions, le lieu et
les modalités de leur fin de vie ; cette aspiration est [égitime.
Elle traduit le désir de demeurer acteur de sa propre histoire
alors méme que la maladie vient restreindre les possibles.
Le discours contemporain tend d‘ailleurs a promouvoir la
maitrise comme facon privilégiée de répondre a la
souffrance : médicaliser, techniciser, protocoliser voire
devancer ou précipiter la mort seraient les garanties d’'une
fin de vie digne.

Pourtant, 'accompagnement en soins palliatifs montre les
limites d'une telle logique. Il est des dimensions de
I'existence qui ne se laissent pas entierement maitriser. La, se
révéle une autre voie : celle de la confiance. Faire confiance a
l'autre et aussi en ce qui peut advenir produit une autre
forme d’apaisement moins fondée sur le contréle que sur la
relation et la présence.

Maitrise et confiance ne sopposent pas : elles se répondent
et se soutiennent.

La maitrise technique et organisationnelle rend possible la
confiance. La confiance, en retour, permet de traverser ce qui
échappe a toute maitrise.

Penser cette articulation, c’est interroger le sens méme des
soins palliatifs. Comment accompagner sans promettre
I'impossible ? Comment sécuriser sans enfermer ? Comment
s'appuyer sur la technique sans qu'elle devienne une finalité ?
Comment tenir ensemble pouvoir d'agir et incertitude ?
Nous vous invitons a contribuer a cette réflexion par vos
propositions de communication et nous nous réjouissons de
vous accueillir nombreux dans notre belle ville
méditerranéenne.

Jéréme ALRIC, Dr Olivier MAILLE
Présidents
Groupe Scientifique

Michelle RUSTICHELLI
Présidente
Groupe Organisation
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Le Congres National de Ila Société Francaise
d’Accompagnement et de Soins Palliatifs vous offre
l'opportunité de partager vos travaux de recherche, votre
expérience et votre savoir-faire.

Ainsi, c’est vous, acteurs de terrain, professionnels ou
bénévoles, qui faites vivre ce congres, qui participez a son
contenu scientifique, et qui transmettez vos savoirs !

Si vous, votre équipe ou votre association avez mené des
actions innovantes dans le domaine des soins palliatifs, nous
vous invitons a venir les présenter.

Vos travaux, quils soient cliniques, réflexifs ou

organisationnels, peuvent participer a la diffusion des
savoirs, mais aussi a celle de la culture palliative.

Le Groupe Scientifique du congrés de Montpellier 2027 vous
invite a adresser vos propositions de communication, qui, si
elles sont retenues, pourront étre présentées soit sous la
forme d’'une communication orale soit d'un poster.

Les résumés sont a soumettre directement en ligne, via le
lien suivant :

http://congres.sfap.org/appel-communication-congres-2027

avant le 5 novembre 2026
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Regles de rédaction des résumés soumis a I'évaluation :

« Letitre ne devra pas excéder 85 caractéres. Vous pourrez
indiquer plusieurs auteurs (a noter que seul I'auteur qui
présente pourra bénéficier d'une inscription a tarif
préférentiel et sera mentionné au programme).

« Le résumé comprendra entre 2 000 et 3 000 caracteres,
espaces compris, interligne simple, arial 17,
bibliographie comprise.

+ Aurésumé seront associés 3 mots-clés et au maximum 3
références bibliographiques.

4 prix posters seront remis dans les catégories suivantes :

Recherche, Diffusion de la culture palliative, Innovation,
Coup de coeur du jury.

Quelques conseils :

« Vous étes habitués a communiquer : merci de continuer
et de partager vos études, vos recherches, vos
réflexions.

« Vous n'étes pas habitués a communiquer, a présenter
vos projets, vos expériences, vos savoirs, et vous
travaillez ou étes intéressés par les soins palliatifs et
I'accompagnement ? Alors n’ayez pas peur !
Lancez-vous et n’'hésitez pas a proposer un résumé,
pour venir communiquer, partager vos réflexions, vos
études, votre expérience.

Vous ne savez pas comment faire ?
Vous pouvez étre aidé en consultant le site du congres
de la SFAP et les modéles de résumés.

SFAP
Société Francgaise
d’Accompagnement
et de soins Palliatifs
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